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Расписание непосредственно образовательной деятельности  

на 2023 - 2024 учебный год 

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№1 

«Репка» 

3-4 года 

общеразвивающей 

направленности 

 

 

Физическая 

культура 

8.45-9.00 (с) 

 

Музыка 

9.30-9.45 (м) 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 9.00-9.15 

 

Лепка/Аппликация 

 9.25-9.40 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 9.00-9.15 

 

Развитие речи 

9.25-9.35 

 

Физическая 

культура 

8.45-9.00 (с) 

 

Музыка 

9.10-9.20 (м) 

 

 

Рисование 

9.00-9.15 

 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

11.00-11.15 

№2 

«Апельсин» 

6-7 лет 

общеразвивающей 

направленности 

Хореография 

9.00-9.30 (с) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

15.35-16.05(с) 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Музыка 

16.00-16.30(м) 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Лепка/Аппликация 

9.40-10.10 

Физическая культура 

15.30-16.00(с) 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Хореография 

15.15-15.45 (м) 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.30 

Музыка 

9.50-10.20(м) 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

11.30-12.00 

 

№3 

«Вишенка» 

3-4 лет 

общеразвивающей 

направленности 

 

 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.15 

Музыка 

9.50-10.05(м) 

 

 

 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.15 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

11.00-11.15 

 

Познавательное  

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.15 

Рисование 

9.25-9.40 

 

 

 

Музыка 

9.00-9.15(м) 

 

Физическая 

культура 

9.20-9.35(с) 

 

Физическая 

культура 

9.00-9.15(с) 

Развитие речи 

9.25-9.40 

 



  

№4 

«Одуванчик» 

5-6 лет 

общеразвивающей 

направленности 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.25 

 

Музыка 

9.55-10.20(м) 

 

 

 

Хореография 

9.00-9.25(м) 

Развитие речи 

9.35-10.00 

 

 

Физическая 

культура  

10.10-10.35(с) 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.25 

 

Музыка 

9.55-10.20(м) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению грамоте 

10.10-10.35 

 

 

 

 

 

Физическая  

культура 

9.20-9.45(с) 

 

Хореография 

10.20-10.45(с) 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

11.20-11.45 

 

№5 

«Кораблик» 

6-7 лет 

общеразвивающей 

направленности 

Хореография 

9.35-10.05(с) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

10.15-10-45 

 

Физическая 

культура 

16.05-16.35(с) 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-9.10.10 

Музыка 

10.20-10.50(м) 

Рисование 

9.00-9.30 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.40-10.10 

 

 

Физическая культура 

16.00-16.30(с) 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Музыка 

10.10-10.40(м) 

Хореография 

15.50-16.20(м) 

 

Развитие речи и 

подготовка и к 

обучению грамоте 

9.00-9.30 

Лепка/Аппликация 

9.40-10.10 

Физическая 

культура на 

воздухе 

11.30-12.00 

 

№6 

«Солнышко» 

4-5 года 

общеразвивающей  

направленности 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

9.30-9.50(с) 

 

 

Хореография 

9.00-9.20(с) 

 

Музыка 

9.30-9.50(м) 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

Физическая 

культура 

9.40-9.10.00 

 

 

Музыка 

9.25-9.45 

Рисование 

9.30-9.45 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

11.20-11.40 

 

 



№7 

«Звездочка» 

4-5 года 

общеразвивающей 

направленности 

Музыка 

9.00-9.20(м) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.30-9.50 

 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 

 

Физическая 

культура 

9.50-10.10(с) 

 

 

Музыка 

9.00-9.20(м) 

Хореография 

9.30-9.50(с) 

 

 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

10.05-10.20(с) 

 

Хореография 

9.00-9.20(г) 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.30-9.50 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

11.20-11.40 

 

 

 

№8 

«Пчёлка» 

4-5 года 

общеразвивающей 

направленности 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

8.55-9.15 

 

Музыка 

9.25-9.45(м) 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

11.20-11.40 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.20(с) 

 

Изобразительная 

деятельность 

9.30-9.50 

Музыка 

9.25-9.45(м) 

 

Хореография 

9.55-10.15(с) 

 
 

 

Физическая 

культура 

9.00-9.20(с) 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.30-9.50 

 

 

Развитие речи 

8.55-9.15 

 

Хореография 

9.25-9.55(г) 

 

 

№ 9 

«Черепашка» 

2 – 3 года 

общеразвивающей 

направленности 

 

Музыка 

9.15-9.25(г) 

 

 

Рисование 

1п 9.35-9.45 

2п 9.50-10.00 

 

 
Физическая 

культура 

9.00-9.10 

 

Развитие речи 

1п 9.20-9.30 

2п 9.35-9.45 

 

 
Лепка/Конструирование 

1п 9.00-9.10 

2п 9.20-9.30 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

9.40-9.50 

 
Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

     1п  9.00-9.10 

     2п 9.20-9.30 

Физическая 

культура 

9.40-9.50 

 
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

1п.9.00-9.10 

2п.9.20-9.30 

Музыка 

9.30-9.40(г) 

 



№10 

«Колокольчик» 

2-3 года 

общеразвивающей 

направленности 

Музыка 

9.00-9.10(г) 

 

 

Рисование 

1п.9.20-9.30 

2п.9.40-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

 

 

Развитие речи 

1п. 9.20-9.30 

2п.9.35-9.45 

 

Лепка/конструирование 

1п 9.00- 9.10 

2п 9.20-9.30 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

9.40-9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1п.9.00-9.10 

2п.9.20-9.30 

 

Физическая 

культура 

9.40 - 9.50 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.10 

Музыка 

9.45-9.55 

№11 

«Ромашка» 

6-7 лет 

общеразвивающей 

направленности 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.30 

 

Хореография 

10.10-10.40(с) 

 

Физическая 

культура 

16.35- 17.05(с) 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

 

Музыка 

16.30-17.00(м) 

 

Рисование 

9.00-9.30 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.40-10.10 

 

Физическая культура 

16.30-17.00(с) 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Лепка/Аппликация 

9.40-10.10 

 

Хореография 

16.25-16.55(м) 

 

 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.30 

 

Музыка 

10.25-10.55 

 

Физическая 

культура на 

воздухе 

11.30-12.00 

№12 

«Карусель» 

5-6 лет 

общеразвивающей 

направленности 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

9.00-9.25 

Лепка/Аппликация 

9.35-10.00 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

        11.20-11.45 

 

Развитие речи 

8.55-9.20 

 

Хореография 

9.30-10.05(г) 

Физическая 

культура 

10.15-10.40 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Рисование 

9.35-10.00 

 

Хореография 

10.15-16.40 

 

Подготовка к 

обучению 

грамоте/Развитие 

речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.40-10.05(м) 

Музыка 

9.00-9.25(м) 

 

Физическая 

культура  

9.50-10.15(с) 
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